
Anställningsindikatorn Tredje kvartalet 2026



Om Anställningsindikatorn

2

Undersökningen genomförs av Verian på uppdrag av försäkringsbolaget Bliwa. Mätningarna sker 
kvartalsvis. Respondenterna besvarar två frågor: 

― ”I vilken grad känner du oro över att förlora jobbet det kommande året?” 

― ”Om du skulle förlora jobbet idag, hur trygg känner du dig med att få ett nytt jobb?” 

Indexet mäts på en skala från 0 till 100, där 100 indikerar fullständig otrygghet. Undersökningen har 
besvarats av över 1 500 personer i åldrarna 18 –65 år. 



Oro över att förlora jobbet

I vilken grad känner du oro över att förlora jobbet det kommande året?

Andel i procent

Bas inom parentes

Oroliga (4+5)
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Q1-25 (n=1 753) 60 22 11 4 2 1 6
Q2-25 (n=1 559) 60 18 14 4 3 1 7
Q3-25 (n=1 354) 59 21 11 5 2 1 7
Q4-25 (n=1 717) 56 23 13 4 2 1 7
Q1-26 (n=1 579) 58 20 13 4 3 2 7
Q2-26 (n=1 717) 58 22 13 4 2 1 6
Q3-26 (n=1 632) 57 22 13 5 2 1 7

(1) Inte alls orolig (2) (3) (4) (5) Mycket orolig Vet ej



Oro över att förlora jobbet

I vilken grad känner du oro över att förlora jobbet det kommande året?

Andel i procent

Bas inom parentes
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Upplevd anställningsbarhet vid förlust av nuvarande arbete

Om du skulle förlora jobbet idag , hur trygg känner du dig med att få ett nytt jobb idag ?

Andel i procent

Bas inom parentes

4

Otrygga (1+2)

5

Q1-25 (n=1 753) 8 17 19 36 19 2 25

Q2-25 (n=1 559) 8 17 21 34 17 2 25

Q3-25 (n=1 354) 8 16 20 35 19 2 24

Q4-25 (n=1 717) 12(+) 17 18 33 17 2 29

Q1-26 (n=1 579) 8(-) 17 22(+) 35 17 2 24

Q2-26 (n=1 717) 8 18 20 34 19(+) 1 25

Q3-26 (n=1 632) 8 15 19 37 19 2 23

Mycket otrygg Ganska otrygg Varken trygg eller otrygg Ganska trygg Mycket trygg Vet ej



Upplevd anställningsbarhet vid förlust av nuvarande arbete

Om du skulle förlora jobbet idag , hur trygg känner du dig med att få ett nytt jobb idag ?

Andel i procent

Bas inom parentes

6

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

22

Man (n=759)

25

Kvinna
(n=873)

Otrygga (1+2)

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

21

18-34 år
(n=344)

21

35-49 år
(n=698)

30

50-65 år
(n=590)

Otrygga (1+2)

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

23

Kvinna 18-34
år (n=230)

22

Kvinna 35-49
år (n=378)

32

Kvinna 50-65
år (n=265)

Otrygga (1+2)

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

19

Man 18-34 år
(n=114)

20

Man 35-49 år
(n=320)

28

Man 50-65 år
(n=325)

Otrygga (1+2)



Anställningsindikatorn
Index, medelvärde
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Anställningsindikatorn

Index , medelvärde
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